River Oak Center for Children
)’( Tratamiento Integrado Flexible (FIT)

River Oak

Center for Children

*RECURSOS FUERA DEL HORARIO LABORAL*

Situaciones/Emergencias que Amenazan la Vida: LLAME AL 911

Durante el horario regular de oficina (lunes a viernes, 8:30 a.m. a 5 p.m.), llame a:
o Los miembros de su equipo de River Oak (médico, entrenador de habilidades, defensor)
directamente para situaciones que no amenazan la vida y que requieren apoyo.
e Para necesidades de medicamentos psiquiatricos, llame a nuestro Asistente Médico al: (916)

609-4943.

Después del horario habitual de oficina, los fines de semana o dias festivos:

e Para cancelar o reprogramar una cita después del horario de oficina, deje un mensaje con los
miembros de su equipo o llame a nuestra linea principal al: (916) 609-5100.

o Para situaciones dificiles, por favor consulte su Plan de seguridad de River Oak
o Para obtener apoyo y ayuda adicionales, consulte los recursos a continuacioén.

Para situaciones que no pongan en peligro la vida, comuniquese con:

Otros recursos y numeros de teléfono
*Estos recursos no reemplazan a los equipos de respuesta a emergencias del alguacil,
ambulancia, paramédicos o departamento de bomberos.

Linea de Prevencion del Suicidio y
Crisis 9-8-8

Llame las 24 horas al 9-8-8

Linea de recursos 2-1-1

Linea de recursos las 24 horas, llame al 2-1-1

Linea de vida del Sistema de
Respuesta Urgente Foster

Apoyo las 24 horas para jovenes adoptivos actuales y
anteriores hasta la edad de 26 afios, y sus cuidadores.
Envie un mensaje de texto o llame al 916-787-7678 o

al 916-SUPPORT

Linea de Crisis Juvenil de CA

Llame las 24 horas al 800-843-5200

Linea de vida del Proyecto Trevor

Apoyo de crisis las 24 horas para jévenes LGBTQ+.
Llame al 1-866-488-7386 o0 envie un mensaje de texto
con la palabra "START" al 678-678

Linea de apoyo para padres

24 horas: Llame al 1-888-281-3000

Control de Envenenamiento

Llame al 1-800-222-1222

Centro Nacional para Nifos
Desaparecidos y Explotados
(NCMEC)

Llame las 24 horas al 1-800-THE-LOST o al (1-800-
843-5678)

Para obtener los recursos a continuacién, LLAME CON ANTICIPACION y luego vaya.

e Centro de Tratamiento de Salud Mental de Sacramento: (916) 875-1000
2150 Stockton Boulevard, Sacramento, CA 95817 (Mapa)

¢ Clinica de Atenciéon de Urgencia de Salud Mental (MHUCC): (916) 520-2460
2130 Stockton Blvd. #300, Sacramento, CA 95817 (Mapa)
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