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EARLY HEAD

START
Nuestro Programa Early Head Start
(EHS) es un programa basado en el

hogar que brinda servicios
individualizados a las familias del

condado de Sacramento con niños de 0
a 3 años y mujeres embarazadas. Los
servicios incluyen visitas semanales a

los hogares con un educador de la
primera infancia, actividades de

desarrollo, planificación de metas
familiares, seguimiento de la salud y

nutrición de los niños, conexión de las
familias con los recursos de la
comunidad y actividades de

socialización gratuitas dos veces al mes
en diferentes lugares de la comunidad.
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FAMILY SUPPORT

NAVIGATOR

HOME

VISITATION

Nuestro especialista en intervención
ayuda a las familias conectándolas

con recursos en la comunidad, tales
como: empleo, vivienda, asistencia

con los servicios públicos, automóvil
para niños, alimentos y más

recursos legales.
 

INTERVENTION

SPECIALIST

Nuestro Navegador de Apoyo Familiar
brinda apoyo directo al proporcionar
recursos y referencias para cualquier

persona en las comunidades que sufran
dificultades por COVID.

Nuestro Programa de Visitas al Hogar Birth
& Beyond ofrece una visita semanal
gratuita al hogar que fortalece a las

familias, promueve el crecimiento, conecta
a las familias con los recursos, amplía el

conocimiento y las habilidades de los
padres/cuidadores para nutrir el desarrollo
saludable de un niño utilizando el plan de

estudios de Padres como Maestros.

NEIGHBORHOOD

NAVIGATOR

Nuestro Navegador del Vecindario
apoya principalmente a la comunidad
afroamericana a través de recursos y
una clase de crianza culturalmente

receptiva. Todos los apoyos
proporcionados ayudarán a las familias

a alcanzar sus metas y a aprender
sobre otros recursos comunitarios a

través de la creación de redes.

BIRTH AND BEYOND

FAMILY RESOURCE

CENTER

Nuestro Centro de Recursos
Familiares Birth & Beyond ofrece
servicios gratuitos a familias con

niños de 0 a 17 años.
 Ofrecemos: 

Diferentes clases mensuales para
padres aprobadas por el tribunal

 Clases de vinculación entre
padres e hijos 

Grupos de apoyo
 Eventos y socializaciones de la

noche familiar
 Sueño seguro

 Bebé Guardería de Crisis
 

¡Y mucho más!

BIRTH AND BEYOND QR CODE


